
  Protokoll 

Regionalt vårdkompetensråd Mellansverige 
 
Datum: 2021-05-07 
 
Plats: Digitalt 
 
Närvarande: Se deltagarlista bilaga 1 
 
 

1. Inledning  
Monika Samuelsson, hälso- och sjukvårdsdirektör Region Sörmland och representant i 
nationella vårdkompetensrådet, hälsar alla välkomna till rådets konstituerande möte.  
 

2. Beslut om uppdragsbeskrivning  
Eva-Lena Aspetorp, administrativ chef Sjukvårdsregion Mellansveriges 
kanslifunktion, beskriver kort förslaget till uppdragsbeskrivning. Förslaget utarbetat 
under de två uppstartsmöten som lett fram till dagens möte. Uppdragsbeskrivningen 
bygger på det nationella rådets uppdrag, och blir avtalet som sätter rådets former. 
Respektive rådsledamot förankrar avtalet enligt hemmaorganisationens struktur.  
Beslut 
att godkänna föreslagen uppdragsbeskrivning för Regionalt vårdkompetensråd 
Mellansverige. 
 

3. Valärenden  
Enligt uppdragsbeskrivningen ska ett antal roller tillsättas. Arbetsgruppen bestående 
av Karin Blomberg, Örebro universitet, Carina Ahlstedt Uppsala kommun, Martin 
Norsell Högskolan Dalarna, Hans Karlsson Arvika kommun, Maria Åkesson Region 
Örebro län och Monika Samuelsson, Region Sörmland har agerat valberedning.  
a. Val av ordförande 2021-05 – 2023-04 
Nominerad: Monika Samuelsson 
Motivering: ingår i Nationella vårdkompetensrådet, regionrepresentant och 
representerar avropare av utbildningar.  
Beslut 
att utse Monika Samuelsson till ordförande under perioden 2021-05 – 2023-04. 
 
b. Val av ställföreträdande ordförande 2021-05 – 2023-04 
Nominerad: Karin Blomberg 
Motivering: Lärosätenas representant och representerar anordnare av utbildningar. 
Beslut 
att utse Karin Blomberg till ställföreträdande ordförande under perioden 2021-05 – 
2023-04. 
 
 c. Val av arbetsutskott 2021-05 – 2022-04 
Nominerade är: 
Kommunerna: Carina Ahlstedt och Hans Karlsson 
Lärosäten: Karin Blomberg och Martin Norsell 
Regioner: Monika Samuelsson och Maria Åkesson 
Motivering: Att första året använda den arbetsgrupp som på regionernas, 
kommunernas och lärosätenas uppdrag arbetat fram förslag till uppdragsbeskrivning 
för rådet. 
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Beslut 
att utse Karin Blomberg, Örebro universitet, Carina Ahlstedt Uppsala kommun, Martin 
Norsell Högskolan Dalarna, Hans Karlsson Arvika kommun, Maria Åkesson Region 
Örebro län och Monika Samuelsson, Region Sörmland till arbetsutskott under 
perioden 2021-05 – 2022-04. 
 
d. Val av valberedning 
Beslut 
att ärendet om valberedning under perioden 2021-05 – 2023-04 bereds av regioner, 
kommuner och lärosäten inför rådets höstmöte.  
 

4. Kommunikation  
Information om rådet och dess arbete kommer finnas på webben, 
https://www.sjukvårdsregionmellan.se/regionalt-vårdkompetensråd-mellansverige/. 
Utreds möjligheterna till en gemensam arbetsyta, tills vidare gäller kommunikation via 
e-post. Rådets ledamöter ansvarar för att skapa struktur för insamling av synpunkter, 
förankring och återrapportering lokalt. En gemensam sammanställning över hur 
arbetet upplagt i respektive län och hos respektive huvudman tas fram under hösten. 
Vid funderingar eller ärenden som ska upp till rådet eller arbetsgruppen tas kontakt 
med eva-lena.aspetorp@regionvarmland.se.  
 

5. Rapport från Nationella rådet 
Malin Nylén-Bolinder, kanslichef för nationella vårdkompetensrådets kansli, beskriver 
nationella rådets uppdrag och rapporterar om aktuella frågor.  
Presentation bifogas. 
Diskuteras bland annat behovet av att utrycka framtidsbehoven tydligt för att öka 
samverkan mellan departementen, arbetssätt för nationella vårdkomptensrådets 
arbetsgrupper, utveckla kommunikationen mellan de sex regionala 
vårdkompetensråden, behovet av att utveckla VFU.  
 

6. Introduktion gruppdiskussioner 
Martin Norsell, rektor Högskolan Dalarna, introducerar gruppdiskussioner med fyra 
frågeställningar. 
1. Vad ska rådet göra? 
2. Vad kan just du bidra med till det här gemensamma arbetet? 
3. Reflektioner på det nationella perspektivet? Vad betyder det för oss? 
4. Övrigt 
Dokumentation från grupparbetet bifogas. 
 

7. Aktiviteter 2021  
Rådet fokuserar under 2021 på att etablera struktur för samverkan, skapa 
systemförståelse, inventera befintliga samverkansytor lokalt och i respektive län för att 
strukturera ärendehanteringen hos respektive part, samt göra en översyn av vilka 
arbetsgrupper som behövs och ta fram en aktivitetsplan för 2022. 
Föreslås att skapa arbetsgrupp för att hantera VFU-frågor. Matts Olovsson, professor, 
Uppsala universitet, är beredd leda arbetet. Arbetsutskottet inventerar representation 
från respektive part.  
Jonas Appelberg flaggar för att det inom kort skickas ut frågor från nationella 
vårdkompetensrådets arbetsgrupp för klinisk forskning.  
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8. Aktivitetsplan 2022  
Inspel till rådets aktivitetsplan för 2022 lämnas till medlemmarna i arbetsutskottet. 
Beslut 
att ge arbetsutskottet i uppdrag att ta fram förslag på Aktivitetsplan 2022 till rådets 
höstmöte. 
 

9. Nästa möte  
Beslut  
att rådet sammanträder den 15 oktober 2021. 

 

 

Vid protokollet  

 

Eva-Lena Aspetorp 

 

 

Justeras 

 

Nyköping       maj 2021 

 

 

Monika Samuelsson 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Monika Samuelsson (May 18, 2021 14:31 GMT+2)
Monika Samuelsson
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Bilaga 1      
Deltagarlista 
Närvarande 

Regioner 
Region Dalarna Björn Äng FoU-direktör 
Region Gävleborg Ulrika Boström Gatti HR-direktör 
Region Sörmland Monika Samuelsson Hälso- och sjukvårdsdirektör 
Region Uppsala Sune Larsson Forsknings och 

utbildningsdirektör 
Region Värmland Lena Gjevert Hälso- och sjukvårdsdirektör 
Region Västmanland Birgitta Carlsson HR-direktör 
Region Örebro län Maria Åkesson HR-direktör  
Sjukvårdsregion Mellansverige Eva-Lena Aspetorp Administrativ chef 

 

Lärosäten 
Högskolan Dalarna Martin Norsell  Rektor 
Högskolan i Gävle Maria Engström Professor, deltog punkt 1-6 
Karlstads universitet Heléne V Wadensjö  Prefekt 
Mälardalens högskola Anna Letterstål Akademichef 
Uppsala universitet Matts Olovsson Professor 
Örebro universitet Karin Blomberg Prodekan 

 

Kommuner 
Dalarnas kommuner Ulrika Gärdsback Socialchef Leksands kommun  
   
Södermanlands kommuner Mattias Gustafsson Stf kommunchef/HR-chef 

Vingåkers kommun 
Uppsalas kommuner Carina Ahlstedt Enhetschef för kompetensutv. 

Vård o Omsorg 
Värmlands kommuner Hans Karlsson Kommundirektör Arvika 

kommun 
Västmanland läns kommuner Sara Cederbom Utvecklingsstrateg 
Örebros kommuner Annika Roman Vård och omsorgschef, Örebro 

kommun 
 

Nationella vårdkompetensrådet 
Sjukvårdsregionernas 
representant 

Jonas Appelberg Verksamhetschef, Region 
Örebro län 

 

Nationella vårdkompetensrådets kansli 
Malin Nylén Bolinder Kanslichef Nationella vårdkompetensrådet 

 

Frånvarande  

Kommuner 
Gävleborgs kommuner Marita Lindsmyr Socialchef Ovanåkers kommun  
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